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VORSORGEVOLLMACHT

Heute, den ersten Marz zweitausendzweiundzwanzig
- 01.03.2022 -
erschien vor mir,

Dr. Roman Merznicht,
Notar mit dem Amtssitz in Regensburg, an der Geschéftsstelle in 93047 Re-
gensburg, Drei-Kronen-Gasse 2:

Frau Lidia Heinrich, geb. Niklaus, geboren am 17.04.1937
wohnhaft in 94513 Schonberg, Regenerstrale 2,
ausgewiesen durch amtliche Ausweispapiere.

Zum Zwecke der Identifizierung nach dem Geldwéaschegesetz ist dieser Ur-
kunde eine Abschrift des Personalausweises der Erschienenen beigefligt.

Frau Lidia Heinrich erkldrte mit der Bitte um Beurkundung was folgt:

A) VOLLMACHT

Ich erteile hiermit



1. meiner Tochter, Frau Sofia Schpakov, geb. Heinrich, geboren am
05.02.1964 wohnhaft in 93049 Regensburg, Lilienthalstr. 34,

2. und meinem Sohn, Herrn Daniel Heinrich, geboren am 31.08.1958
wohnhaft in 93057 Regensburg, Wurmstrale 7

- nachstehend, auch bei mehreren Personen, als ,der Bevollméachtigte” be-

zeichnet -

Generalvollmacht.

Der Bevollméchtigte ist berechtigt, mich in allen Verm&gensangelegenheiten
und personlichen Angelegenheiten in jeder Weise zu vertreten und fiir mich
alle Rechtshandlungen vorzunehmen, bei welchen eine Stellvertretung nach
dem Gesetz zuldssig ist.

Ohne dass damit eine Einschrankung der Befugnisse des Bevollmachtigten
verbunden sein sollte, berechtigt die Vollmacht insbesondere zu folgenden
Erklarungen bzw. Handlungen:

1. Im Bereich der Vermdgensangelegenheiten:

entgeltliche oder unentgeltliche Verfligungen Uber Vermogensge-
genstédnde jeder Art, insbesondere auch Ubertragung oder Belas-
tung von Grundstuicken, grundstiicksgleichen Rechten oder Rech-
ten an Grundstlicken;

Eingehung von Verbindlichkeiten jeglicher Art;

Vornahme sowie Entgegennahme und Quittierung von Zahlungen;
Regelung aller Bankgeschéfte, insbesondere Verfligungen (ber
Konten und Depots;

Vertretung gegeniiber Versicherungsgesellschaften und gegen-
Uber Stellen, die Renten, Versorgungsbezlige oder sonstige Sozial-
leistungen ausgeben;

Regelung samtlicher Steuerangelegenheiten und zur Abgabe von
Erklarungen gegeniber Finanzbehérden;

Abschluss von Vertragen mit Kliniken, Alten- oder Pflegeheimen;
geschéaftsahnliche Handlungen wie z.B. Mahnungen oder Fristset-
zungen,



gerichtliche und auBergerichtliche Vertretung gegeniber Gerich-
ten, Behdrden, sonstigen offentlichen Stellen und Privatpersonen
sowie Vornahme von Prozesshandlungen.

Im Bereich der persdnlichen Angelegenheiten:

Regelung von Fernmeldeangelegenheiten sowie Entgegennahme,
Offnen und Anhalten der Post;

Regelung samtlicher Rechtsverhéltnisse bezliglich informations-
technischer Systeme einschlieBlich des elektronischen Datenbe-
stands, insbesondere auch Zugriff auf samtliche Daten im Internet,
z.B. Benutzerkonten. Hierbei darf der Bevollméachtigte mich umfas-
send gegeniber Providern, sozialen Netzwerken und dgl. vertre-
ten, vor allem Zugangsdaten anfordern und Gber die Anderung
oder Léschung von Inhalten entscheiden;

Aufenthaltsbestimmung, vor allem Entscheidung tber eine Unter-
bringung, auch wenn dies mit Freiheitsentziehung verbunden ist
(§ 1906 Abs. 1 BGB);

Entscheidung Uber die Einwilligung in freiheitsentziehende MaB-
nahmen etwa durch mechanische Vorrichtungen, wie z.B. Bettgitter
oder Gurte, Medikamente oder auf andere Weise (§ 1906 Abs. 4
BGB);

Entscheidung Uber die Einwilligung in drztliche ZwangsmaBnah-
men einschlieBlich der Verbringung zu einem stationdren Aufent-
halt in einem Krankenhaus i.S.d. § 1906 a BGB;

Wahrnehmung von Gesundheitsangelegenheiten, auch i.S.d. §
1904 BGB, insbesondere also Einwilligung in eine Untersuchung
des Gesundheitszustandes, eine Heilbehandlung oder einen éarztli-
chen Eingriff bzw. Nichteinwilligung oder Widerruf der Einwilligung
in derartige MaBnahmen. Dies gilt auch dann, wenn die Gefahr be-
steht, dass die MalBnahmen bzw. das Unterbleiben oder der Ab-
bruch der MaBnahmen einen schweren und langer dauernden ge-
sundheitlichen Schaden oder den Tod herbeiflihren. Der Bevoll-
machtigte ist in diesen Angelegenheiten befugt, Krankenunterla-
gen einzusehen und von den behandelnden Arzten und Pflegeper-
sonen, die ich insoweit ausdriicklich von der Schweigepflicht ent-
binde, alle Informationen Uber meinen Zustand einzuholen, die flr



die Entscheidung Uber eine Behandlung oder einen Behandlungs-
abbruch erforderlich sind.

.
Jeder Bevollmachtigte vertritt einzeln.

Der Widerruf der Vollmacht eines Bevollméchtigten durch andere Be-
vollméchtigte ist nicht zuldssig

Der Bevollméchtigte ist berechtigt, in meinem Namen mit sich im eige-
nen Namen oder als Vertreter eines Dritten Rechtsgeschafte vorzuneh-
men (Befreiung von den Beschrédnkungen des § 181 BGB).

Der Bevollméchtigte darf in Vermégensangelegenheiten fiir einzelne Ge-
schafte Untervollmacht erteilen. Erteilte Untervollmachten erldschen,
wenn die Hauptvollmacht wegfallt.

Die Vollmacht ist Uber den Tod hinaus erteilt und bleibt insbesondere
auch dann giltig, wenn ich meine Geschaftsfahigkeit verlieren sollte oder
aus sonstigen Griinden meine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht
besorgen kann.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange der Bevollméchtigte im unmittel-
baren Besitz einer Ausfertigung ist, die ihm namentlich erteilt worden ist.

B) REGELUNGEN IM INNENVERHALTNIS

Zweck der Vollmacht ist die Vermeidung der Anordnung einer Betreuung
i.5.d. § 1896 BGB. Die vorstehende Vollmacht darf daher, soweit ich keine
andere schriftliche Anweisung erteile, nur dann verwendet werden, wenn
ich durch Alter, Krankheit oder Unfall daran gehindert bin, meine Ange-
legenheiten selbst zu besorgen. Beim Gebrauch dieser Vollmacht ist au-
Berdem mein erklarter oder mutmaBlicher Wille zu beachten; die Voll-
macht darf nur in der Weise verwendet werden, dass meine erkennbaren
Interessen gewahrt werden. Diese Bestimmungen sind keine Einschran-
kung der Vollmacht gegentiber Dritten, sondern eine Anweisung an den



Bevollmachtigten, die nur im Innenverhéltnis gilt; im AuBenverhéltnis ge-
genuber Dritten ist die Vollmacht unbeschrénkt.

Ich bitte die Bevollméchtigten sich gegenseitig abzustimmen und sich
auch wechselseitig zu kontrollieren.

Sonstige Regelungen zum Grundverhéltnis mit dem Bevollméchtigten
(z.B. Verglitung, Rechenschaftspflicht, Haftung) méchte ich in dieser Ur-
kunde nicht treffen.

C) SCHLUSSBESTIMMUNGEN

Ich trage die Kosten dieser Urkunde.

Dem Bevollméchtigten ist zu meinen Handen eine Ausfertigung dieser
Urkunde zu erteilen, mir eine Abschrift. Fur die rechtzeitige Aushéndi-
gung der Ausfertigung an den Bevollméchtigten werde ich selbst sorgen.

Bis zum Eingang einer schriftlichen Erklérung ber den Widerruf der
Vollmacht beim beurkundenden Notar kann sich der Bevollméchtigte je-
derzeit weitere Ausfertigungen der Vollmachtsurkunde erteilen lassen. Im
Hinblick hierauf hat der Notar empfohlen, ihn von einem etwaigen Wi-
derruf der Vollmacht umgehend schriftlich zu informieren. Der Notar
wird den Vollmachtgeber mit Schreiben an die ihm zuletzt bekanntgege-
bene Adresse von der Erteilung einer weiteren Ausfertigung auf Anforde-
rung des Bevollméchtigten informieren.

Der Notar soll die Registrierung dieser Vollmacht einschlieBlich der An-
gaben (ber den Bevollméchtigten im Zentralen Vorsorgeregister bean-
tragen und die hierfur anfallenden Gebuhren verauslagen, die ich uber-
nehme. Mir ist bekannt, dass der Bevollmachtigte Uber die Speicherung
seiner Daten informiert wird.

Ich wurde vom Notar auf den weitreichenden Umfang dieser Vollmacht
und deren besonderen Vertrauenscharakter hingewiesen, sowie darauf,
dass die Vollmacht, solange der Bevollméachtigte im Besitz einer Ausferti-
gung der Vollmachtsurkunde ist, Dritten gegenuber gilt und ausgetbt
werden kann. Mir ist auBerdem bekannt, dass der Bevollméachtigte zu



MaBnahmen i. S. d. §§ 1904, 1906 und 1906 a BGB (Unterbringung, Frei-
heitsentziehung und &rztliche ZwangsmalBnahmen) sowie mdglicherweise
auch zur Einwilligung in den Behandlungsabbruch der betreuungsge-
richtlichen Genehmigung bedarf.

Vorgelesen vom Notar
von der Beteiligten genehmigt
und eigenhéndig unterschrieben







